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Radis Jardinbio A2

LUNDI 12 OCTOBRE

Filet de lieu noir ATLNE en
sauce

Boulghour aux épices et
aromates

Yaourt citron appro local

Entremet caramel poire

charcutiéere

JEUDI 15 OCTOBRE

Feuilleté au fromage

Cote de porc “* 0 N sauce

Haricots verts Lyonnais
Coeur de lion ca:150mg

Pomme hve appro ligérien

Menu du 12 au 16/10/26
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MARDI 13 OCTOBRE

Salade de riz composée
Blanquette de veau . ¢

Carottes vichy

Emmental ca:150mg

Raisin noir
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herbes

Jardin bio AB
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\Cr‘éme de marron chantilly

MERCREDI 14 OCTOBRE

Salade verte Jardin bio AR

Cuisse de poulet = aux

Ecrasé de patates douces

Yaourt velouté aux fruits

—

\

VENDREDI 16 OCTOBRE

Endives aux noix
Paleron de beoeuf #* , ¢

Spaghetti
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Biiche du Pilat 100mg<ca<150mg

Compote aux fruits 8
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Q appellation d'origine protégée- hve-ce2: hte valeur environnementale msc: péche durable

mg : milligramme (ca pour 100g de fromage) -

Jardinbio'AB! v f :viande bovine frangaise - I [ | viande francaise - *

S0US RESERVE D'APPROVISIONNEMENT
P/L — PROTEINES/LIPIDES MPA :

Matiére 1% animale MG : Matiére grasse

" spécialité traditionnelle garantie

- TR gbel rouge- '&= bley blanc coeur- Q péche durable- @ indication géographique protégée ~— appellation d'origine controlée-

tel CASA : 04.77.55.55.47




